
管理有症状的病例 

 

学校受《非典-Cov-2 病例管理行动指示》和学校及儿童教育服务暴发操作指示的要求，2020

年 8月 21 日《ISS COVID 报告》第 19 N.58/2020 号版本，部分报告。 

 

如果学生体温升高超过 37.5 摄氏度或在学校出现 COVID-19 兼容症状： 

 得知有症状的学生的学校操作员必须通知学校联系人 COVID-19。 

 COVID-19 的学校联系人或学校工作人员的其他问题必须立即致电家长/法定监护人。 

 在专用房间或隔离区接待学生。 

 着手进行可能的体温检测，由学校工作人员鉴定，使用温度计不提供接触。 

 不应单独留下儿童，而应与成年人在一起，该成人最好不要为严重形式的 COVID-19（例

如，如预先存在的慢性病）提出风险因素，并且必须尽可能保持至少一米的身体距离和

手术面罩，直到将学生委托给法定父母/监护人。 

 如果学生超过 6 岁，请戴上口罩。 

 任何与可疑案件接触的人，包括父母或法定监护人，如果到研究所将他带回家，都应配

备手术口罩。 

 在没有口罩的情况下，强制使用纸巾或手帕（直接在纸手帕或肘部褶皱上咳嗽和打喷

嚏）。如果可能，这些手帕必须由同一学生存放，放在一个封闭的袋子里。 

 有症状的学生回家后，清洁和消毒房间或隔离区的表面。 

 家长应联系 PLS/MMG（自由选择的儿科医生或全科医生）进行临床评估（电话会审）。 

 PLS/MMG 在疑似 COVID-19 的情况下，需要及时进行诊断测试，并报告给 DP（预防部）。 

 预防部提供诊断测试。 

 预防部积极深化流行病学调查和程序。 

 

如果测试为阳性，则通知案例，并开始搜索受影响的部分学校结构的联系人和异常消毒操作。

要重新进入社区，必须等待临床治疗（即完全没有症状）。恢复确认涉及在对方 24小时内执

行两个拭子。如果两个拭子结果都是阴性， 这个人可以把自己定义为痊愈， 否则隔离将继

续。COVID-19 学校代表必须向预防部提供在症状出现前 48 小时内接触的同学和确诊病例教

师的名单。预防部确定与通常接触者追踪活动的密切接触者，将从上次接触确诊病例之日起

隔离 14 天。将决定对学校工作人员和学生进行可能的筛查的最适当战略。 

 

如果鼻咽拭子呈阴性，在疑似患者感染 SARS-CoV-2，根据儿科医生或治疗医生，测试重复

在 2-3 天的距离。主体必须仍然留在家中，直到临床愈合和第二次测试的阴性确认。 

 

如果您被诊断为 COVID-19 以外的病理学（拭子呈阴性），该患者将留在家中，直到临床好转

后，plS/MMG 迹象，儿童/学生可以返回学校，因为上述 COVID-19 的诊断治疗和预防途径已

被遵循，并安排由国家和区域文件。 

 

如果学校操作员的体温升高超过 37.5 摄氏度或 COVID-19 兼容症状，在学校内： 

 确保学校操作者佩戴口罩，如已提供，将离开学校，返回您的家，并联系您的 MMG 进

行必要的临床评估。主治医生将评估诊断测试的可能处方。 

 MMG 在疑似 COVID-19 的情况下，需要及时进行诊断测试，并传达给 DDP。 

 预防部提供诊断测试。 

 预防部积极深化流行病学调查和程序。 



 预防部提供第 2.1.1 段所述的诊断测试。 

 在 COVID-19 以外的病理学诊断中，MMG 将起草一份声明，说明操作员可以返回学校，

因为前一点提到的、国家和区域文件规定的 COVID-19 的诊断治疗和预防途径已经得到

遵循。 

 学校负责人在运行诊断测试方面有优先权。 

 

学生或学校操作者阳性 SARS-CoV-2: 

进行学校全面消毒 

如果阳性者在过去 7天内访问或使用校园内的设施，应进行全面消毒。 

 关闭阳性者使用的区域，直到全面消毒卫生。 

 打开门窗，帮助空气在环境中循环。 

 消毒（清洁和消毒）所有阳性者使用区域，如办公室、教室、食堂、浴室和公共区域。 

 持续的清洁和消毒。 

 

与民防部合作 

在出现 COVID-19 确诊病例的情况下，由 ASL 负责该区域负责人进行流行病学调查，旨在开

展接触者追踪活动（接触者的研究和管理）。对于被确定为确诊病例 COVID-19 密切接触者的

学生和学校工作人员，民防部门规定在接触后接下来的 14 天内进行隔离。 

为方便接触者追踪活动，COVID-19 的学校联络人应： 

 提供确诊病例发生地班级学生名单。 

 提供在确诊病例发生班级内开展教学活动的教师/教育工作者名单。 

 提供证据，证明在症状出现前 48小时内发生的亲密接触和症状出现后 14天内发生的亲

密接触的重建。对于无症状病例，请考虑在收集导致诊断的样本之前的 48 小时和诊断

后 14 天。 

 提供任何有虚弱症状的学生或操作人员名单。 

 提供任何缺席的学生或操作人员名单。 

 

用于评估密切接触者隔离和部分或全部关闭全校 

 

对密切接触状态的评估由 DDP 负责，在评估可能的暴露情况后采取行动。如果学生/学校操

作员为 COVID-19 阳性，DDP 将考虑为同一班级的所有学生和任何将自己配置为密切接触者

暴露的学校工作人员规定隔离。学校或部分学校的关闭情况，必须由 DDP 根据确诊病例数和

任何组组以及病毒在社区内的传播水平进行评估。学校中的单一确诊病例不应导致其关闭，

尤其是在社区中的传播率不高时。此外，DDP 可根据确定病毒可能传播情况的需要，规定在

学校设施发送移动装置进行诊断测试。 

 

学生或学校员工与病例的亲密接触 

 

应当指出，如果学生或学校员工与阳性者有间接接触（即与案件没有直接接触），则没有采

取预防措施，除非病例的密切接触随后对 DDP 安排的任何诊断测试检测呈阳性，并且 DDP

已确定可能接触。 


